
צועדים במסע המורשת

עולים חדשיםדף תרגול: חג הסיגד – כמיהה לירושלים מהדורה למורה 

מהדורה למורה – מפתח תשובות

מטרות הדף:
להכיר את מהלך חג הסיגד ואת משמעותו

להבחין בין המתרחש בהר לבין המתרחש אחרי הירידה ממנו
להרחיב אוצר מילים הקשור לחג

גרסת עולים חדשים – מילון מילים בראש הדף, משפטים קצרים ושפה פשוטה. אפשר לאפשר מילון אישי ועבודה בזוגות.

חלק א׳ – מה קורה איפה? )בחירה(
1. א – מתפללים וצמים

2. ג – אחרי הירידה מההר
3. א – לירושלים

סים 4. ב – הקֵ
5. א – מבקשים סליחה

חלק ב׳ – נכון או לא נכון
1. לא נכון – בראש ההר צמים ומתפללים, השמחה היא אחרי

הירידה
2. נכון – נהוג לצום בזמן התפילה בהר

3. לא נכון – הריקוד הוא חלק מהשמחה אחרי הירידה
סים מנהיגים את התפילה וההקשבה 4. נכון – הקֵ

5. נכון – מבקשים סליחה כחלק מהמפגש המשפחתי השמח

חלק ג׳ – השלימו את המילה החסרה
1. ירושלים

סים 2. קֵ
3. סעודה

4. מעגל
5. צום

חלק ד׳ – התאמה: פעולה ומקום
1 – ד )ראש ההר(

2 – ו )אחרי הירידה(
3 – ה )ראש ההר(

4 – ב )אחרי הירידה(
5 – ג )ראש ההר(

6 – א )אחרי הירידה(

חלק ה׳ – סדרו את רצף החג
1. עולים אל ראש ההר

סים 2. מתפללים וצמים, מקשיבים לקֵ
3. יורדים מההר

4. נפגשים עם משפחה וחברים
5. אוכלים סעודה ושרים ורוקדים בשמחה

חלק ו׳ – כתיבה קצרה
1. קודם צמים ומתפללים כדי להתחדש ולהתקרב, ואחר כך

שמחים יחד כמשפחה וקהילה
2. בחג מתפללים ומביעים געגוע וחיבור לירושלים

כרטיס יציאה – מה לחפש
תפילה וצום

סעודה, שירה וריקוד בשמחה
סים הקֵ

טיפים להפעלה:
אפשר לחלק את התלמידים לשתי קבוצות ולבקש מכל אחת למיין חלק מהפעולות

כדאי להדגיש את הרצף הכרונולוגי של החג לפני תרגיל הסידור
למשימת הכתיבה הפתוחה אפשר לאפשר עבודה בזוגות
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צועדים במסע המורשת

עולים חדשיםדף תרגול: חג הסיגד – כמיהה לירושלים דף התלמיד/ה 

שם:  כיתה:  תאריך: 

חג הסיגד הוא חג יהודי. עולים להר, מתפללים וצמים. אחר כך יורדים מההר ושמחים ביחד.

�� מילון קטן:

חג של יהודי אתיופיה, כמיהה לירושליםסיגד

געגוע חזק מאודכמיהה

ים סִ מנהיגים דתיים בקהילהקֵ

לא אוכלים ולא שותים ביום מסויםצום

בקשה למחול על טעותסליחה

ארוחה חגיגית גדולהסעודה

צורה עגולה, למשל בריקודמעגל

מקום גבוה שעולים אליו בחגהר

1 חלק א׳ – מה קורה איפה? )בחירה(
הקיפו את התשובה הנכונה.

1. מה קורה בהר?
ד שרים שירי שמחהג אוכלים סעודה גדולהב רוקדים בשמחהא מתפללים וצמים

2. מתי שמחים?

ד באמצע הצוםג אחרי הירידה מההרב בראש ההרא לפני עליית ההר

3. למי מתפללים?
סיםג לשכניםב למלךא לירושלים ד לקֵ

4. מי מדבר אל כולם?
סיםא ילדים ד שכניםג תייריםב הקֵ

5. מה עושים כדי להתחיל מחדש?

ד שרים בלבדג עולים שוב להרב צמים כל השנהא מבקשים סליחה

2 חלק ב׳ – נכון או לא נכון
סמנו ✔ נכון או ✘ לא נכון.

✘ לא נכון✔ נכוןמשפט#

☐☐בראש ההר אוכלים סעודה גדולה ושמחים.1

☐☐הצום הוא חלק מהתפילה בראש ההר.2

☐☐הריקוד במעגל קורה לפני העלייה להר.3
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✘ לא נכון✔ נכוןמשפט#

סים מדברים אל הקהילה בראש ההר.4 ☐☐הקֵ

☐☐בקשת סליחה שייכת לחלק השמח שאחרי הירידה.5

3 חלק ג׳ – השלימו את המילה החסרה
השלימו את המילה החסרה.

. 1. בראש ההר מתפללים ל

2. ה הם המנהיגים הדתיים שמדברים אל הקהילה.

3. אחרי הירידה מההר אוכלים  גדולה.

. 4. בשמחה שאחרי הירידה רוקדים ב

5. בראש ההר נוהגים ל ולא לאכול.

4 חלק ד׳ – התאמה: פעולה ומקום
התאימו: כתבו ליד כל מספר את האות המתאימה מהעמודה השמאלית.

א. אחרי הירידה___1. מתפללים לירושלים

ב. אחרי הירידה___2. אוכלים סעודה

סים ג. ראש ההר___3. מקשיבים לקֵ

ד. ראש ההר___4. רוקדים במעגל

ה. ראש ההר___5. צמים

ו. אחרי הירידה___6. מבקשים סליחה

5 חלק ה׳ – סדרו את רצף החג
מספרו את השלבים לפי הסדר הנכון )1, 2, 3...(.

יורדים מההר☐

אוכלים סעודה ושרים ורוקדים בשמחה☐

נפגשים עם משפחה וחברים☐

סים☐ מתפללים וצמים, מקשיבים לקֵ

עולים אל ראש ההר☐

6 חלק ו׳ – כתיבה קצרה
ענו בקצרה.
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1. הסבירו במילים שלכם למה בחג הסיגד יש גם צום וגם שמחה.

2. מה הקשר בין חג הסיגד לכמיהה לירושלים?

️�� כרטיס יציאה
מה עושים בראש ההר בחג הסיגד?

מה עושים אחרי הירידה מההר?

מי מנהיג את התפילה בחג?

איך הרגשתי בשיעור? �� �� �� ��
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